
 

Благодійний Фонд “Відкрите Серце” заснований 12 квітня 2005 року Ігорем Островським. 

 

БФ “Відкрите Серце” є недержавною, неприбутковою організацією. Головна мета створення та 

діяльності Фонду “Відкрите Серце” є допомога особам із загальними розладами розвитку, сім ям в 

яких вони проживають, що полягає, зокрема, у сприянні в наданні їм освітньої, медичної, 

психолого-реабілітаційної, правової допомоги, а також у сприянні в реалізації та захисті їхніх прав 

та свобод.  

 

Для осягнення своїх цілей БФ працює в таких напрямках: 

 постановка психолого-педагогічного діагнозу; 

 складання індивідуальної програми розвитку та реабілітації аутичної особи; 

 надання індивідуальних консультацій психолога, психотерапевта, спец-педагога, реабілітолога; 

 залучення до розробки соціальних стандартів; 

 члени БФ “Відкрите Серце” беруть участь у наукових розробках методів роботи з аутичними 

дітьми; 

 організація групових занять для аутичних осіб та їхніх батьків; 

 Проведення занять з аутичними особами в домашніх умовах. “Домашня програма”; 

 Здійснення заходів соціальної підтримки сімей, що виховують аутичних дітей. 

 

Керівництво БФ “Відкрите Серце” знаходиться у м. Львові, діяльність Фонду поширюється на всю 

Україну. БФ “Відкрите Серце” нараховує 7 членів, усі з яких кваліфіковані спеціалісти.  

 

БФ є членом Всеукраїнської ГО “Коаліція захисту прав інвалідів та осіб із інтелектуальною 

недостатністю”. 

 

Найголовніші здобутки організації: 

1) БФ є одним з ініціаторів розробки стандартів інноваційних послуг для людей з особливими 

потребами;  

2) БФ “Відкрите Серце бере участь у розробці та апробації державного стандарту якості з надання 

послуги “Соціального супроводу сім ї, яка виховує неповносправну дитину”; 

3) проведення у місті Львові, як мінімум одного із всеукраїнських соціальних експериментів. 

 

У майбутньому планується проведення роботи з вдосконалення вже розвинутих навиків та досвіду 

у роботі з неповносправними особами, а також опрацювання та розвиток нових методів, наукових 

та соціальних розробок у даного роду праці. Планується проведення тематичних семінарів та 

тренінгів, а також активне залучення волонтерів до праці з неповносправними особами. 

 

Керівний склад організації: 

1. Ігор Островський – голова фонду, кандидат фізико-математичних наук, доцент кафедри 

телекомунікацій НУ “Львівська Політехніка”. +38 066 80 81 651; 

2. Катерина Островська – директор “Львівського Центру підтримки осіб із загальними розладами 

розвитку” створеного на базі БФ “Відкрите Серце”, кандидат психологічних наук, доцент кафедри 

психології ЛНУ ім. І. Франка. +38 066 80 81 650; 

3. Марта Химко – спеціаліст центру. Психолог за фахом, аспірант ЛНУ ім. І. Франка, магістр 

психології; 

4. Наталія Садоха – пенсіонер; 

5. Оля Яворська – спеціаліст центру, реабілітолог, магістр фізичної реабілітації Луцького 

Інституту розвитку людини, відкритого міжнародного університету “Україна”. 

Благодійний Фонд 
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